       Сценарий спортивного праздника «День Космонавтики»


Дети под музыку входят в зал. № 1 
Ведущий: Здравствуйте ребята!
День сегодня не простой,
Это в мире знает каждый.
Впервые в космос полетел
Человек с земли отважный.
Дорогие ребята, мы с вами собрались на празднике, посвященному Дню космонавтики. Люди с давних времён мечтали полететь в космос. И однажды это случилось. Кто знает, как его звали? Первым человеком, полетевшим в космос, был Юрий Гагарин.
  Много лет назад в 12 апреля, впервые в мире в космос, на
космическом корабле - «Восток» поднялся наш герой-космонавт Юрий
Гагарин.
Издавна люди смотрели на звёзды. Им было интересно узнать, что же на них происходит. Для этого люди придумали специальный увеличительный прибор – телескоп. Телескопом сотни лет изучают жизнь планет.
Посчитать совсем не просто
Ночью в темном небе звезды.
Знает все наперечет
Звезды в небе….( Звездочет)

(Звучит космическая музыка и в зал входят Звездочёты, рассматривая в телескоп на небе звезды.) №2

Звездочет 1: -Здравствуйте, дорогие гости!
Мы, ребята, Звездочеты, знаем звезды все напересчет.
В телескоп планеты наблюдаем и про космос все на свете знаем.
И сегодня, в этот день и час с праздником Днем Космонавтики хотим поздравить вас!
Предлагаем вам ребята пройти настоящее космическое испытание. Вы готовы?  
 Звездочет 2: Что ж, тогда проведём физическую подготовку будущих космонавтов. На разминку становись.


Музыкальная игра «Я ракета» № 3

  Ведущий: Немного размялись, а сейчас я вам предлагаю разделиться на 2 команды для прохождения космических испытаний.  

 Ведущий: предлагаю совершить космическое путешествие на планеты, расположенные ближе к Земле.
Летим на планету – Венера, где проходит Парад звезд
(Звучит музыкальное сопровождение). 
 
 1.Эстафета «Парад звезд» № 4
По сигналу ведущего первые игроки в командах бегут  с космической звездой в руке до ориентира, обегают его и возвращаются назад, передавая эстафету следующему игроку.
Побеждает команда первая выполнившая задание.
 
Звездочёт 1: Наше космическое путешествие продолжается — впереди по курсу планета Сатурн.
У каждой планеты есть что-то свое,
Что ярче всего отличает ее.
Сатурн непременно узнаешь в лицо —
Его окружает большое кольцо.
2.Эстафета «Кольца Сатурна» № 5
По сигналу ведущего первый игрок, с мячом в руках, добегает до
 «Колец Сатурна» (лабиринт из 4-обручей), преодолевает его, добегает до линии и бросает мяч в корзину и обратно возвращается таким же путём. Передает эстафету.
 Ведущий: сейчас предлагаю вам немного отдохнуть
 Игра «Собираемся в полет» (групповая) № 6
 
Я буду показывать разные предметы, а вы должны хлопать в ладоши, если этот предмет пригодится в путешествии и топать, если он не нужен – кислородный баллон, подушка, аптечка, половник, звездная карта, шуба, фонарик. 
-Молодцы, ребята!
Переходим дальше к испытаниям 





 Звездочёт 2: Летим на планету Меркурий
 Это самая ближайшая к Солнцу планета, у этой планеты нет спутников. Днем на планете бывает жарко, а ночью может идти ледяной дождь
 Метеоритный дождь № 7; 8
 Включаем музыку и танцуем.  Вдруг раздается стук — стучим по чему-нибудь очень громко — это пошел метеоритный дождь и нужно поскорее спрятаться — забраться на планеты или ракеты. Дождь закончился, все снова гуляют и веселятся.

 Ведущий: Мы побывали в открытом космосе. Пора возвращаться на свою планету Земля.  
Мы из полета возвратились
И на землю приземлились.
Ребята, посмотрите, инопланетяне навели беспорядок на нашей планете.
 Наша планета загрязнена и стала нуждаться в уборке мусора. Давайте защитим ее и соберем мусор. Для этого нам нужно рассортировать мусор по контейнерам. 
 Желтый контейнер для сбора пластика
 Зеленый контейнер для сбора бумаги.
Красный контейнер для сбора железных крышек 

3. Эстафета «Убери мусор» № 9
 Описание конкурса.  Детям необходимо под музыку рассортировать мусор по контейнерам.
Ведущий: Наше космическое путешествие подошло к концу. Из вас получились замечательные космонавты. 
 
Звездочет 2: Всем Спасибо!  Вот и закончилась наша игра. Программа полета выполнена!

Звездочет 1: Ребята! Теперь мы с вами знаем, что космонавт должен быть сильным, здоровым, крепким и обязательно заниматься спортом, может быть кто-нибудь из вас, когда вырастет, воплотит свои мечты и станет космонавтом.
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