День защиты детей в средней группе.
«Путешествие в страну «Веселяндию»».
Дети под музыку входят в зал.
Инструктор по ФК: Здравствуйте ребята! Сегодня один из самых замечательных дней – День защиты детей! Международный день защиты детей 1 июня празднуется во многих многих странах.  
В июньский первый день
Прогоним скуку, лень.
Будем весело играть,
Будем прыгать и скакать,
И смеяться и шутить
Вместе весело дружить!
Я вам предлагаю отправиться в удивительную страну, которая называется «Веселяндия». Вы согласны? (ответы детей). Ну что ж, тогда паровозиком встаем и поехали (дети под музыку идут, держась друг за друга «паровозиком»). № 1 ( звуки паровоза)
Вот мы и приехали в нашу замечательную страну. Ребята! Кажется, нас здесь кто – то встречает.
[bookmark: _GoBack]Под музыку появляется Веселинка.  
Веселинка: Здравствуйте ребята!
Я очень рада Вас всех видеть.
Меня зовут Веселинка, я жительница самой веселой страны «Веселяндии». В этой стране очень здорово, весело, можно играть в разные игры, шутить и смеяться.
Я хочу с вами сегодня поиграть! Вы согласны, дети? Да!
Ну тогда я вам предлагаю поиграть в веселые эстафеты. Но для начала мы проведем с вами веселую разминку.  
Музыкальная разминка «Печаль прогоняй»
 
Веселинка: Замечательная у нас получилась разминка!
А сейчас приступим к эстафетам!
Дети делятся на две команды
1 эстафета «Воздушный шарик». (Первый участник держит воздушный шарик на палочке, бежит змейкой огибая ориентиры и передает шарик следующему участнику).
2 эстафета «Веселые прыгуны». (Первый участник прыгает на фитбол – мяче до ориентира и обратно, передает мяч следующему участнику).
3. Эстафета «Нарисуй солнышко»
В этой эстафетной игре принимают участие команды, каждая из которых выстраивается в колонну по одному. У старта перед каждой командой лежат гимнастические палки по количеству игроков. Впереди каждой команды, на расстоянии 5-7 метров, кладут обруч. Задача участников эстафеты - поочередно, по сигналу, выбегая с палками, разложить их лучами вокруг своего обруча - "нарисовать солнышко". Побеждает команда, которая быстрее справится с заданием.

Веселинка: У меня для вас ребятки, есть про лето загадки. Отгадайте.
Загадки
Зеленые луга,
В небе – радуга-дуга.
Солнцем реки все согреты,
Всех зовет купаться … .
(Лето)
После дождя она бывает,
Полнеба закрывает.
Дуга красивая, цветная
Появится, затем растает.
(Радуга)
На зеленой тонкой ножке
Вырос шарик у дорожки.
Ветерочек прошуршал
И развеял этот шар.
(Одуванчик)
4. эстафета «Собери ромашки». (На противоположной стороне зала натянута веревка, к которой прицеплены ромашки. Первый участник бежит до веревки, снимает ромашку и возвращается обратно, кладет ромашку в корзинку. Передает эстафету следующему участнику).
5. эстафета «Разноцветные шарики». (Веселинка разбрасывает цветные шарики. Команды собирают их в свои корзины. В конце подсчитывается количество собранных шариков у каждой команды).
Инструктор по ФК: Ну что Веселинка, понравилось тебе как играют наши дети?
Веселинка: Да! Ваши дети самые веселые, самые дружные, самые ловкие и сильные. Они справились со всеми моими заданиями. И у меня есть для вас, ребята, сюрприз.  
Веселинка  раздает призы 
Инструктор по ФК: Ну что ребята, нам пора возвращаться в детский сад. Давайте скажем «Спасибо» Веселинке за ее игры и сюрприз.
Паровозиком встаем и поехали. (дети под музыку встают «парвозиком» и возвращаются в детский сад).
Инструктор по ФК: Вот и закончилось наше путешествие в страну «Веселяндию». Ребята! Вам понравилось это путешествие?
Растите и радуйте нас,
Пусть сбудутся ваши желанья
И мир будет добрым для вас!
Дети под музыку выходят в группу.

